
成長の記録

⽒ 名 (ID               )

性 別 男⼦ ⼥⼦

⽣年⽉⽇ 年 ⽉ ⽇

在胎週数 週 ⽇

分娩形式 普通分娩 ⾻盤位分娩（さかご） 帝王切開

出⽣時体重 g 出⽣時⾝⻑ cm

⽗親の⾝⻑ cm ⺟親の⾝⻑ cm ⺟親初潮時年齢 歳

年 ⽉ ⽇ 歳 か⽉ cm kg 令和9年 2027年

年 ⽉ ⽇ 歳 か⽉ cm kg 令和8年 2026年

年 ⽉ ⽇ 歳 か⽉ cm kg 令和7年 2025年

年 ⽉ ⽇ 歳 か⽉ cm kg 令和6年 2024年

年 ⽉ ⽇ 歳 か⽉ cm kg 令和5年 2023年

年 ⽉ ⽇ 歳 か⽉ cm kg 令和4年 2022年

年 ⽉ ⽇ 歳 か⽉ cm kg 令和3年 2021年

年 ⽉ ⽇ 歳 か⽉ cm kg 令和2年 2020年

年 ⽉ ⽇ 歳 か⽉ cm kg 令和1年 2019年

年 ⽉ ⽇ 歳 か⽉ cm kg 平成31年 2019年

年 ⽉ ⽇ 歳 か⽉ cm kg 平成30年 2018年

年 ⽉ ⽇ 歳 か⽉ cm kg 平成29年 2017年

年 ⽉ ⽇ 歳 か⽉ cm kg 平成28年 2016年

年 ⽉ ⽇ 歳 か⽉ cm kg 平成27年 2015年

年 ⽉ ⽇ 歳 か⽉ cm kg 平成26年 2014年

年 ⽉ ⽇ 歳 か⽉ cm kg 平成25年 2013年

年 ⽉ ⽇ 歳 か⽉ cm kg 平成24年 2012年

年 ⽉ ⽇ 歳 か⽉ cm kg 平成23年 2011年

年 ⽉ ⽇ 歳 か⽉ cm kg 平成22年 2010年

年 ⽉ ⽇ 歳 か⽉ cm kg 平成21年 2009年

年 ⽉ ⽇ 歳 か⽉ cm kg 平成20年 2008年

分かる範囲でご記⼊ください
おおよそ6か⽉間隔で結構です

受診理由
□ 定期健診や学校での⾝体検査で低⾝⻑を指摘されたから
□ かかりつけ医からの紹介
□ クラスメイトと⽐較して⼩柄であることを気にしていたので
□ 本や雑誌（育児関係を含む）などを読んで
□ インターネット、テレビなどを⾒て
□ 新聞、フリーペーパーなどを読んで
□ 知⼈、家族の紹介

しのはら⼩児クリニック
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